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Un nouveau Diplôme d’université consacré à l’Aide psychosociale 
aux aidants

A partir de janvier 2023, l’Institut de Santé Publique, d’Epidémiologie et 
de Développement (Isped) de l’université de Bordeaux propose un nouveau 
Diplôme d’université (DU) : « Aide psychosociale à l’aidant ».  
Cette formation permettra aux professionnels des secteurs sanitaire et 
médico-social de se spécialiser et d’acquérir de nouvelles compétences  
dans l’accompagnement psychosocial des aidants.

Face à l’accroissement des problématiques des proches aidants, les enjeux 
d’accompagnement occupent de plus de plus de place dans le quotidien de 
l’ensemble des professionnels des champs sanitaires et médico-social.  
Face à ce constat, une équipe pédagogique composée d’enseignants de 
l’université de Bordeaux ainsi que de professionnels des secteurs sanitaires  
et médico-social, ont travaillé ensemble pour proposer une nouvelle formation 
répondant aux attentes des professionnels.

Objectif de la formation et public cible
Ce DU vise à former à l’évaluation des besoins des proches aidants (personnes 
impliquées dans l’accompagnement d’un proche en situation de handicap et/
ou dépendance et/ou atteint d’une maladie chronique) et à l’accompagnement 
psycho-social de ces publics.

La formation s’adresse aux : titulaires des diplômes d’Infirmier, d’Assistant 
Social, de Psychologue, d’Ergothérapeute, d’Orthophoniste, de Travailleur social, 
aux Coordonnateurs de parcours et Responsables de secteur dans un Service 
d’aide à domicile. A titre exceptionnel, les candidats ne répondant pas à ces 
conditions peuvent être admis sur la base d’une formation ou d’une expérience 
jugées satisfaisantes par le Comité pédagogique.

Durée et organisation  
L’enseignement se déroule sur une année universitaire, de janvier à septembre, 
avec une partie des enseignements en distanciel et une partie en présentiel. 
Ce DU est ouvert au dispositif de la formation continue.
L’équipe pédagogique est composée de psychologues, juristes, médecins, 
assistants sociaux et techniciens coordinateurs de l’aide psychosociale à 
l’aidant.

Comment s’inscrire ?
Les candidatures sont ouvertes jusqu’au 25 octobre 2022 !
Pour s’inscrire : https://lnkd.in/ePTt4cc

En savoir + : https://bit.ly/3Qy7zLC



L’Institut de Santé publique, d’Epidémiologie et de développement (Isped)
Créé en 1997, l’Institut de Santé Publique, d’Épidémiologie et de Développement 
(Isped) est la première expérience française de création d’une école de Santé 
publique distincte, bien que très proche des composantes de médecine et 
pharmacie. Composante de l’université de Bordeaux, l’Isped est intégré dans le 
collège Santé et fête ses 25 ans cette année !

Ses missions : Former des professionnels de Santé publique en lien avec la 
Recherche dans un contexte d’échanges internationaux, au plus près des 
décideurs et des professionnels de santé.

Par l’ensemble de son offre de formation, l’Isped contribue à relever les grands 
défis posés par la Santé publique contemporaine, tout en promouvant une 
approche pluridisciplinaire dans la formation de professionnels et d’experts, au 
plus près des débouchés offerts par les métiers de la santé publique.

En 25 ans, l’Isped est devenu un acteur majeur de la formation en Santé 
publique en France, crédité d’une notoriété reconnue au plan international 
: plus de 15 000 étudiants ou professionnels ont suivi les formations (en 
formation initiale ou continue ; en présentiel ou à distance ; masters ou 
diplômes d’université, et autres formations courtes) délivrées par nos 
enseignants et des professionnels de terrain.
www.isped.u-bordeaux.fr/


