
 
Bordeaux, le 5 février 2025 

17 mars 2025 : cinq ans après le premier 
confinement 
Cinq ans après le début du premier confinement en France, visant à lutter contre la 
propagation de la Covid, les chercheurs de l'université de Bordeaux continuent d'explorer les 
conséquences de cette période inédite 
Le 17 mars 2020, pour endiguer la propagation de la Covid-19, la France décidait d’un confinement 
total de la population qui durera presque deux mois.  Cinq ans après, le 17 mars 2025, le monde se 
remémore cet événement qui a marqué un avant et un après. Un tel anniversaire doit favoriser la 
réflexion, et les chercheurs de l’université de Bordeaux continuent d’explorer les enjeux d’une crise 
sans précédent. Voici quelques contacts destinés aux journalistes qui voudraient rebondir sur le sujet. 
 

• Comment pouvait-on prédire le nombre de patients hospitalisés chaque jour 
pendant la crise Covid ? Quels ont été les effets de mesures de contrôle de 
l'épidémie ? 
Rodolphe Thiébaut est professeur de santé publique à l’université de Bordeaux et chef du 
service d’information médicale du CHU de Bordeaux. Il a été engagé sur divers travaux 
déterminants sur la Covid. Contact : rodolphe.thiebaut@u-bordeaux.fr 

• Génération Covid : la santé mentale des étudiants n'a jamais retrouvé son niveau 
d'avant-confinement, elle s'est même dégradée. Comment adapter les dispositifs 
de prévention ? 
Lauréate jeunes talents de prix L'Oréal-UNESCO pour les femmes et la science 2024, 
Mélissa Macalli est chargée de recherche Inserm/université de Bordeaux. Ses recherches 
portent, notamment, sur la détection des comportements suicidaires chez les jeunes 
adultes. Après le lancement de la cohorte i-Share en 2013 par Christophe Tzourio, sur la 
santé mentale de 20000 étudiants et de la cohorte Confins pendant le premier 
confinement, elle a participé au lancement de l'étude Prisme qui s’est concentrée à 
recueillir des données sur la santé mentale de 2000 étudiants bordelais en post-
épidémie. Début 2025, elle lance, avec son équipe et en partenariat avec l’espace santé 
étudiants, un nouveau recrutement de Prisme-ESE, pour obtenir une photographie de la 
santé mentale des étudiants, cinq ans après le premier confinement et adapter les 
dispositifs de prévention. Contact : melissa.macalli@u-bordeaux.fr 

• Fake-news : comment soutenir une information médicale fiable pour se protéger de 
la désinformation ? 
Mathieu Molimard, professeur à l’université de Bordeaux, pharmacologue clinicien et 
pneumologue, est devenu l’une des figures de lutte contre la désinformation 
médicale pendant la crise Covid. C’est lui qui a lancé Pharmacofact, sous l’égide de 
la Société française de pharmacologie et thérapeutique, le 17 mars 2020 (début du 
premier confinement) : ce blog recense des questions-réponses pour le grand public sur 
le médicament dans le cadre de l’épidémie Covid-19. Il a été l’un des premiers à alerter 
les autorités sur les risques de l’hydroxychloroquine comme traitement contre la Covid. 
Après avoir été attaqué et critiqué, le combat de Mathieu Molimard continue dans son 
domaine d’expertise : « Le médicament, rien que le médicament. » Contact 
: mathieu.molimard@u-bordeaux.fr 

• Crise Covid : d'un point de vue économique, quelles sont les conséquences ? La 
période a mis en évidence nos fragilités, remis en cause l'idée d'une 
"mondialisation heureuse" et fait reparler de relocalisation, de réindustrialisation : 
qu'en est-il aujourd'hui ? Que retient-on de la politique du "quoi qu'il en coûte" ? 
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Éric Berr est maître de conférences en économie à l'université de Bordeaux, docteur en 
économie et membre de Bordeaux Sciences Économiques (BSE). Ses recherches 
portent sur les questions de dette, et plus généralement de financement des économies, 
ainsi que sur les politiques macroéconomiques et sur la soutenabilité des modèles de 
développement. Il est membre des Économistes atterrés, association créée en 2011, 
regroupant des chercheurs, des universitaires et des experts en économie. Il est co-
auteur de « Inflation : qui perd ? Qui gagne ? Pourquoi ? Que faire ? », Seuil, 2024. 
Contact : eric.berr@u-bordeaux.fr 
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