
Une formation à la carte ouverte à tous

Formation Maîtres d’apprentissage
& tuteurs d’alternants

Programme
La formation est conçue pour s’adapter aux 
réalités du terrain. Elle permet aux professionnels 
de mieux accompagner leurs apprentis à chaque 
étape du parcours.   
Au programme de la formation
• Cadre réglementaire de l’alternance
• Accueillir et faciliter l’intégration de son
alternant
• Accompagner les apprentissages et l’autonomie 
professionnelle
• Transformer l’activité en situation
d’apprentissage (consignes, contrôle, ...)
• Evaluer le travail de l’alternant
Plus spécifiquement pour la certification 
en accompagnement individuel
• Analyse de deux activités de l’entreprise
• Rôle et posture du maitre d’apprentissage
sur ces activités
• Simulation d’entretien individuel

Le CFA de l’Université de Bordeaux propose une 
formation reconnue pour les maîtres et tuteurs 
d’apprentissage. Elle affiche un taux de réussite de 
100 % à la certification du Ministère du Travail. 
Chaque année, le CFA accompagne plus de 2 000 
apprentis et près de 2 000 encadrants sont formés. 
Avec plus de 130 formations en apprentissage, il 
s’appuie sur une solide expérience pour garantir 
un accompagnement de qualité.

Organisme de formation

La personnalisation des 
entretiens individuels est très 
pertinente. Très enrichissant, 
et encore plus lorsque réalisé 
en équipe afin de partager et 

adapter les méthodes.

”“

Un format souple : en intra ou en groupe inter-

entreprises, selon les besoins

Une planification modulable pour s’adapter aux 

contraintes de l’entreprise

Une montée en compétence concrète et certifiante des 

encadrants 

Un seul déplacement, un budget réduit

Une préparation à la certification  nationale 

MATU (Ministère du Travail), gage de qualité et de 

reconnaissance nationale

Les + de la formation

Formation très éclairante, 
pragmatique, indispensable !“ ”

Modalités de formation
15 heures de formation

• 50 % en présentiel (7h)
• 50 % en distanciel (8h)

- 25% suivi individuel et personnalisé 
- 25 % échange de pratiques entre

         maîtres d’apprentissage
+ 1 heure pour la certification (non obligatoire 

Un travail personnel est requis en amont de la 

certification, non comptabilisé ci-dessus.

Une formation certifiante pour les maîtres d’apprentissage ou tuteurs d’alternants ? 
Le CFA de l’Université de Bordeaux propose l’accompagnement des encadrants

afin qu’ils comprennent leur futur rôle et détiennent toutes les clés en main !



• Formation seule : 600€
• Formule complète (dès inscription) : 820€
• Certification seule (après inscription) : 250€

Modalités de financement 
• Par l’Opérateur de Compétences (OPCO) 
• Par votre CPF
• Par votre employeur

Tarifs

Toute personne ayant à encadrer des 
alternants dans le cadre de contrat 
d’apprentissage  ou de contrat de 

professionnalisation.

Pour qui ?

L’accompagnement des entretiens 
individuels est excellent. “ ”

Sessions : 

J1 : Lundi 17 novembre 2025, présentiel
J2 : Mardi 02 décembre 2025, distanciel

J1 : Lundi 01 décembre 2025, présentiel
J2 : Lundi 15 décembre 2025, distanciel

J1 : Lundi 12 janvier 2026, présentiel
J2 : Lundi 26 janvier 2026, distanciel

Certification : 

    •Vendredi 24 avril 2026
    •Vendredi 22 mai 2026
    •Vendredi 26 juin 2026

 

Dates

Avec la formation j’ai réussi 
à transformer des situations 
professionnelles en situation 

d’évaluation et d’apprentissage. 
Dorénavant je reproduis cet exercice 

au quotidien.

“ ”
Année universitaire 2025-2026 : Plusieurs 
sessions à partir de Septembre 2025. 

Si vous avez des questions ou pour vous 
inscrire, contactez-nous à l’adresse suivante 
: apprentissage@u-bordeaux.fr 

Inscription

Université de Bordeaux - 351 Cours de la 
Libération - 33405 Talence cedex

Lieu de la formation 

L’Université de Rennes ainsi que celle de 
Bordeaux ont créé une formation 100% 
en ligne sur la plateforme Digital FCU.

Formation 100% en ligne

mailto:apprentissage@u-bordeaux.fr
https://www.fun-mooc.fr/en/cours/devenir-maitre-dapprentissage-ou-tuteur/

