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Programmation 2023-2024

Découvrez les Rencards du savoir, une programmation 
grand public de cafés-débats gratuits et ouvert à 
toutes et à tous.

Ces moments de rencontres et d'échanges proposent 
d'aborder des sujets d'actualités et de susciter 
un dialogue entre les sciences et la société.

Une invitation à la réflexion et au débat, l'occasion 
de découvrir la recherche sous toutes ses formes 
en dehors des laboratoires.

Rejoignez-nous dans les différents lieux partenaires !

Programmation proposée par le service culture de l’université de Bordeaux.
Chargée de la programmation : Anne Lassègues
Textes et modération : Yoann Frontout

Les Rencards du savoir c’est aussi 
en podcasts sur les différentes 
plateformes de streaming

ou directement sur le compte 
soundcloud de l'université :  
soundcloud.com/universitedebordeaux
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Mardi 14 novembre › 18 h 30
Médiathèque de Sainte-Eulalie | 14 rue Georges Portmann, Sainte-Eulalie

CAFÉ DÉBAT

Notre cerveau, ce mélomane
La musique, dit-on, adoucit les mœurs. Si certains adultes 
semblent faire la sourde oreille, pas de doute que les enfants y 
soient réceptifs. Et les bienfaits de quelques couplets sont loin de 
s’arrêter là ! Le développement du cerveau n’est pas réglé comme 
du papier à musique : l’écoute musicale comme la pratique d’un 
instrument l’influence. Motricité, mémoire, attention, sociabilité… : 
de nombreuses fonctions sont concernées. Rythmes et mélodies 
parviennent-ils à composer notre personnalité ? Et de quelles façons 
les apprivoiser ?

Mathias Sanchez, musicien, créateur de spectacles musicaux pour enfants et 
d’ateliers d’éveil musical
Laurent Demany, directeur de recherche émérite au CNRS, membre de l'Institut 
de neurosciences cognitives et intégratives d'Aquitaine
Gérald Guillot, enseignant-chercheur en didactique de la musique, 
ethnomusicologie et psychologie cognitive de la perception musicale
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Jeudi 16 novembre › 18 h 30
Halle des Douves | 4 rue des Douves, Bordeaux |  
Liane 15

CAFÉ DÉBAT

Le verbe et la plume au chevet de l’hôpital
Des soignants qui ne peuvent plus travailler comme ils le 
souhaiteraient, des patients qui se sentent parfois délaissés 
voire déshumanisés, des établissements plongés dans une crise 
socio-économique chronique… Le monde du soin est en douleur : pour 
éviter qu’il ne fasse un burn-out, l’art, notamment la littérature, et les 
sciences humaines, esquissent des voies d’amélioration. Mettre en 
récit des relations de soin et des parcours de vie, repenser la dignité, 
cultiver l’écoute et le consentement éclairé… Autant de pistes pour 
soigner des patients et non réparer des corps.

Cynthia Fleury, philosophe et psychanalyste française, professeure titulaire 
de la chaire Humanités et Santé au conservatoire national des arts et métiers 
et professeur associé à l'École nationale supérieure des mines de Paris, titulaire 
également de la chaire de philosophie à l'hôpital Sainte-Anne du GHU Paris 
psychiatrie et neurosciences
Jean-Arthur Micoulaud-Franchi, maître de conférences praticien hospitalier 
(MCU-PH) en neurophysiologie à l'université de Bordeaux
Isabelle Galichon, chercheure associée en études littéraires à l’unité 
de recherche Plurielles et membre de l’institut de médecine 
intégrative et complémentaire du CHU
Éduardo Berti, auteur et membre de l’Oulipo Dans le cadre du festival FACTS
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Jeudi 21 décembre › 18 h 30
La Manuco | 15 rue Causserouge, Bordeaux 
Bus 1, 16, 24 arrêt Sainte-Catherine | Tram B arrêt victoire

CAFÉ DÉBAT

Matériaux de construction innovants : entre préservation  
de l’environnement, nouveaux usages et recyclage
Pour cette rencontre, les étudiants de la licence Sciences Société CPES 
(Cycle pluridisciplinaire d'études supérieures) de l’université de Bordeaux 
ont pour mission de proposer un café-débat pensé et animé par eux. 
Cela dans le cadre d’un projet pédagogique « produire mieux » dont l’objectif 
est de sensibiliser à la complexité des questions sociétales liées aux 
transitions, à la nature pluridisciplinaire des enjeux soulevés et à la place de 
l’innovation dans la recherche de solutions. Quel est l’usage des matériaux 
anciens dans le secteur du bâtiment ? Le bois ou la paille, matériaux dits 
« anciens », pourraient-ils être aussi les matériaux de demain ?

Emma Penot, architecte
Carola Guyot-Phung, cheffe de projets pour les chaires Bioéconomie, forêts  
et territoires (BioForTera) à Bordeaux Science Agro et Eco engineering wood  
products (E2WP) au sein de l'Institut de mécanique et d'ingénierie
Grégory Morvan, directeur de la stratégie et du développement  
soutenable chez EOVEST groupe

En partenariat avec les étudiants de la licence Sciences  
société CPES cycle pluridisciplinaire d’études supérieures
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Jeudi 8 février › 18 h 30
Musée d’ethnographie de l'université de Bordeaux | 3 place de la Victoire, 
Bordeaux | Tram B arrêt Victoire

CAFÉ DÉBAT

Designer le monde de demain 
Le « design », qu’est-ce que cela évoque pour vous ? Des bâtiments 
aux silhouettes avant-gardistes ? Du mobilier rétro-chic ou 
futuriste ? Se limiter à la forme et à l’esthétique d’objets ou de 
lieux serait pourtant réducteur... Dans notre façon de consommer, 
de nous mouvoir comme d'interagir, le design a un rôle à jouer. 
Comment s’appuyer sur cette façon de créer pour répondre aux 
enjeux de santé et de société ? Au-delà de certaines dérives du 
« design thinking », les designers peuvent nous aider à bâtir une 
société meilleure. 

Stéphanie Cardoso, maîtresse de conférences à l’Université Bordeaux 
Montaigne au laboratoire Médiations informations communications arts (MICA)
Hélène Sauzéon, professeure de psychologie et de sciences cognitives 
à l'université de Bordeaux et chercheure au centres Inria et Bordeaux 
population Health (PBH) 
Antoine Boilevin, designer et fondateur du Lab Innovation chez Valeo 

Dans le cadre de l’exposition Le Monde 
en Résonances, visible jusqu'en mai 2025
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Jeudi 15 février › 18 h 
Librairie Georges | Place Alcala de Henares, Talence | Tram B arrêt Forum

CAFÉ DÉBAT

Espèces invasives : vraiment nocives ?
Dans nos rivières, nos forêts et nos villes, ou même sur nos côtes, 
des plantes autrefois inconnues envahissent le paysage, des 
insectes ravageurs pullulent et d’étranges animaux malmènent 
la biodiversité locale. Pour contrôler ces espèces exotiques 
envahissantes, voire les éradiquer, d’importants moyens sont 
déployés. Quelle efficacité ? Et quelles actions contre les causes 
de leur prolifération ? Car si juguler leur expansion apparaît comme 
un soin d’urgence, notre Terre a sans doute besoin d’une cure plus 
profonde. Des questions rappelant celles posées par des « nuisibles » 
pourtant bien de chez nous…

Thomas de Solan, chargé de projet Évaluation des impacts des espèces végétales 
exotiques envahissantes au Conservatoire botanique national Sud-Atlantique
Cécile Massé, docteure en écologie marine, responsable de la thématique « espèces 
non indigènes » pour la Directive cadre stratégie milieu marin (DCSMM)
Annabel Porté, chercheure en écologie forestière à l’UMR Biogeco
Julien Vieira, avocat, maître de conférences associé à l’université de Bordeaux, 
président de l'Institut du droit de l'environnement du Barreau de Bordeaux (IDEn)
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Dimanche 17 mars › 17 h
Cap Sciences, hangar 20 | Quai de Bacalan, Bordeaux | 
Tram B arrêt Cité du Vin

CAFÉ DÉBAT

Écran, mon bel écran… suis-je un peu trop accro ?
On se perd sur les réseaux, on scrolle en pilote automatique, 
on végète devant une énième vidéo… Les usages excessifs et 
problématiques des écrans, notamment des téléphones portables, 
inquiètent. Au-delà des problèmes de vue ou de sommeil, il y aurait 
l’émergence d’une addiction nouvelle, touchant en premier lieu les 
plus jeunes. Mais qu’en est-il réellement ? Quels risques pour quels 
bénéfices ? Entre ouverture au monde et bulle informationnelle, 
sociabilisation et isolement, créativité et perte de temps, nos 
rapports aux écrans sont complexes... et appellent à la réflexion.

Jean-Marc Alexandre, assistant de recherche clinique au laboratoire Sanpsy
Zoé Wante, chargée de prévention dans l’association Addiction France
Matthieu Danias-Uraga, docteur en psychologie du développement 
et psychologue

En partenariat avec Bordeaux 
Neurocampus et Cap Sciences dans  

le cadre de La semaine du cerveau
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En partenariat avec l’Espace santé  
étudiant (ESE) et le Lab santé étudiants

Jeudi 11 avril › 18 h 30
Pôle de vie campus Carreire | Rue Léo Saignat, Bordeaux |  
Tram A arrêt Saint-Augustin

CAFÉ DÉBAT suivi d'un cocktail et d’ateliers « bien être »

La santé mentale des jeunes mise à mal
Oubliés derrière une hypothétique « insouciance de la jeunesse », 
les troubles psychiques touchent silencieusement de nombreux 
enfants, adolescents et jeunes adultes. De Santé publique France 
aux professionnels de santé, les alertes se sont multipliées quant 
à l’augmentation des états dépressifs et pensées suicidaires 
durant la crise sanitaire. Un mal-être transitoire ? Ou la pandémie 
n’a-t-elle fait que révéler des souffrances croissantes ? Manque 
d’écoute, éco-anxiété et précarité n’y sont peut-être pas étrangers… 
Une fragilité amenant à un usage des psychotropes qui inquiète.

Mélissa Macalli, postdoctorante en épidémiologie au Bordeaux population 
health (BPH - Inserm et université de Bordeaux)
Marie Tournier, psychiatre, professeure à l’université de Bordeaux  
et praticien hospitalier
Tonya Tartour, maîtresse de conférences en sociologie à Sciences Po Bordeaux
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Mardi 14 mai › 18 h 30
Médiathèque Bordeaux Mériadeck | 85 cours du Maréchal Juin, Bordeaux | 
Tram A arrêt Mériadeck

CAFÉ DÉBAT

Forêts en danger : prévenir l’embrasement
Plus nombreux, plus intenses, plus rapides. Avec des étés plus 
secs, les feux de forêts deviennent une menace croissante. 
Mais si le changement climatique souffle sur les braises d’un 
problème tant environnemental que sociétal, ses causes sont en 
réalité multiples. Les incendies de 2022 en Gironde ont ainsi attisé 
les tensions : quelle sylviculture promouvoir ? Quel aménagement du 
territoire ? S’il s’agit de reconstituer des forêts plus résilientes, il faut 
également y repenser notre place. Car s’il n’y a pas de fumée sans 
feu, il n’y a pas, non plus, d’incendie sans humains - ou presque !

Bernard Rablade, président de la DFCI (Défense de forêts contre l’incendie) 
de Belin-Beliet et Saint Magne
Anne-Laure Daniau, chargée de recherche en paléoclimat au laboratoire EPOC
Christine Bouisset, professeure de géographie à l'Université de Pau et 
des Pays de l’Adour et membre du laboratoire Transitions énergétiques 
et environnementales (TREE)
Alexis Ducousso, ingénieur de recherche 
INRAE au laboratoire Biogeco

©
  J

ea
n 

Is
ar

d,
 A

do
be

 S
to

ck

Dans le cadre de la 9e édition de la  
Fabrique du citoyen du 2 mai au 8 juin 2024  

sur le thème « Les communs, ce qui nous lie »
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Mardi 4 juin › 18 h 30
Médiathèque Bordeaux Mériadeck | 85 cours du Maréchal Juin, Bordeaux | 
Tram A arrêt Mériadeck

CAFÉ DÉBAT

Fin de vie : choix intime, enjeu collectif
Encore interdite en France, l’aide active à mourir fait actuellement 
l’objet d’un projet de loi. Plébiscitée par plusieurs instances, sa 
légalisation semble toute proche. Ses conditions d’application, 
elles, sont encore discutées et nourrissent d’intenses débats. 
Alors que s’entrechoquent les termes de sédation profonde, de 
suicide assisté et d’euthanasie, différents rapports à la mort, à la 
vie et au soin se confrontent. Cadre juridique, accompagnement 
des proches, place des soins palliatifs… La fin de vie, c’est à la fois 
le dernier chapitre d’un « je » et un questionnement collectif.

Véronique Averous, cheffe du service de médecine palliative 
et accompagnement au CHU de Bordeaux
Marie Lamarche, maîtresse de conférence en droit privé et sciences criminelles 
au CERFAPS
Frédérique Drillaud, chercheure associée au MICA en anthropologie 
de la communication
Cécile Castaing, maîtresse de conférences de droit 
public à l’Institut Léon Duguit, 
université de Bordeaux Dans le cadre de la 9e édition de la  

Fabrique du citoyen du 2 mai au 8 juin 2024  
sur le thème « Les communs, ce qui nous lie »
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Contact : culture@u-bordeaux.fr

 cultureunivbx               ©CultureUnivBx              cultureunivbx

u-bordeaux.fr/campus/culture
En savoir +

Services Culture :

Campus de Bordeaux Carreire 
bâtiment 5D 
146 rue Léo Saignat 
33000 Bordeaux 
05 47 30 42 96

Campus de Bordeaux Victoire 
bureau MA5, cour Leyteire 
3 place de la Victoire 
33000 Bordeaux 
05 57 57 19 96
culture-bordeaux@u-bordeaux

Campus de Talence 
bâtiment A21, rdc 
351 cours de la Libération 
33400 Talence 
05 40 00 24 75 
culture-talence@u-bordeaux

Campus de Pessac 
avenue Léon Duguit 
33608 Pessac 
05 56 84 25 59 
culture-pessac@u-bordeaux

Programmation 2023-2024


