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Les sciences humaines et 
sociales, ça sert à quoi au juste ?

Les sciences humaines 
et sociales ne sont 
pas déconnectées 

des exigences du monde 
professionnel. Ancrée dans 
des disciplines variées 
(anthropologie, psychologie, 
sciences de l’éducation, 
sciences et techniques 
des activités physiques et 
sportives, sociologie), notre 
offre de formation mène 
à de nombreux métiers : 
responsable de formation, 
entraîneur sportif, chef de 
service dans le secteur social, 
consultant en organisation, 
conseiller emploi, etc. Les 
étudiants acquièrent dans 
nos formations une capacité 
à travailler en équipe, gérer 
des projets, identifier des 
situations-problèmes et les 
résoudre avec une grande 
finesse d’analyse.
D’autres formations visent 

parfois les mêmes secteurs 
mais nos formations apportent 
à nos apprenants une 
sensibilité très forte à l’humain 
dans son environnement, 
renforçant ainsi leur 
engagement professionnel 
futur au service de leur 
institution.
D’autres formations visent 
parfois les mêmes métiers 
mais c’est à l’université que 

l’acquisition des compétences 
est le plus fortement en 
lien avec les apports de la 
recherche.
Les sciences humaines 
et sociales jouent un rôle 
déterminant : elles contribuent 

à éclairer l’action publique et 
à accompagner les citoyens 
dans leurs réflexions ; elles 
permettent aux organisations 
d’être plus efficaces et plus 
innovantes ; elles donnent aux 
individus l’intelligence des 
situations professionnelles 
qu’ils rencontrent.
Convaincus de l’apport des 
sciences humaines et sociales 
dans de nombreux domaines, 

nous proposons une 
offre de formation 
dans les champs 
de la santé et de la 
cohésion sociale au 
sens large (social 
et action publique, 

éducation, médiation, 
formation, insertion ; sport 
et loisirs ; conseil, expertise, 
management) avec un credo : 
placer l’humain au cœur de la 
société et des organisations.

 « Placer l’humain au 
cœur de la société et des 
organisations »

Chiffres clés
+ de 40 formations  
dont 34 éligibles au CPF  
(compte personnel de formation)

+ de 300 stagiaires  
en formation continue/an

40 alternants  
au sein de 15 formations différentes

147 enseignants 
chercheurs,  
experts dans leur domaine 

6 laboratoires de recherche 

250 professionnels 
experts, intervenant en formation

Des partenariats  
avec des organismes de formation :  
IFSI /ENSAP/IRTS

+ de 300 entreprises 
nous font confiance



4 | Offre de formation / Collège Sciences de l’Homme

Anne-Sophie Kher
 →  Présidente du Réseau des maisons de l’architecture, conseillère nationale de 
l’ordre des architectes 

« Nous souhaitions une formation 
spécifique sur la culture 
architecturale pour l’ensemble 
des salariés des Maisons de 
l’Architecture. L’objectif était de leur 
fournir des bases de compréhension 
et de lecture leur permettant 
d’être plus pertinents et avertis 
des sujets traités au sein de leur 
Maison ou association. Le service 
formation continue a apporté une 
réponse sur mesure, en tenant 
compte de nos besoins spécifiques 
et de la disparité de niveau de 
connaissance des stagiaires. Les 

contenus de la formation ont pu 
être discutés et affinés ensemble en 
fonction des besoins évoqués par 
le Réseau. Nous avons pu choisir le 
lieu et le cadre de la formation (nos 
salariés venant de toute la France, il 
était plus opportun de l’organiser à 
notre siège à Paris) ; cette souplesse 
était très appréciable. Le contenu 
de la formation, de par sa finesse 
d’ajustement, grâce à l’anticipation 
des besoins exprimés par le Réseau, 
a totalement répondu aux attentes 
et a satisfait le public présent. »

Témoignage
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Une offre de formation 
adaptée à vos besoins

L’offre du Collège Sciences de l’Homme s’adapte à vos besoins de formation 
professionnelle continue. Tous les stagiaires font l’objet d’un accompagnement 
pédagogique spécifique, afin de favoriser leur réussite.

Formations diplômantes
Nous  vous conseillons si 
vous souhaitez prescrire 
une de nos formations, 
y envoyer certains de 
vos collaborateurs, les 
accompagner dans une 
démarche de validation des 
acquis ou construire un 
parcours hybride.

Tous nos diplômes 
sont accessibles en 
formation continue : 
 › Diplôme universitaire (DU)
 › Licence
 › Licence professionnelle
 ›  Master
 › Doctorat

Modalités
 › Formats présentiel, 
distanciel ou hybride
 › Alternance (contrat pro ou 
apprentissage) 
 › VAE  (tous  diplômes sauf 
DU) 
 ›  Validation d’acquis 
professionnels pour 
accéder à une formation 
diplômante sans en 
posséder le niveau pré-
requis

Formations sur mesure
Nous vous  proposons  des 
formations sur-mesure 
construites avec vous pour 
répondre au mieux à vos 
besoins  en s’appuyant 
sur notre expertise 
d’ingénierie pédagogique 
et de formation.

Des formations 
répondant à vos 
objectifs
 › Acquisition de  
compétences et 
connaissances
 › Obtention d’un diplôme 
ou d’un certificat
 › Validation des acquis 
de l’expérience  (VAE) 
collective 

Modalités
 › Formations  de quelques 
jours à plusieurs mois  
selon vos besoins 
 › En inter ou intra 
entreprise, formats 
présentiel, distanciel ou 
hybride
 › Actions de formation 
en situation de travail 
(AFEST)
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Gérald Maury
 → Directeur du CIBC 33 (centre information et 
d’orientation, délégataire du conseil en évolution 
professionnelle -CEP- des actifs en Nouvelle 
Aquitaine) 

«  J’apprécie beaucoup les interventions 
d’enseignants chercheurs et de 
professionnels experts dans ces formations 
en sciences humaines et sociales, et 
l’approche qui amène les stagiaires à avoir 
une réflexion systémique, avec le recul 
suffisant pour agir dans une situation 
professionnelle inédite. »

Témoignage
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Financer la formation 

Accompagnement 
Le service formation continue 
accompagne 
 › Les organisations, de la définition du 
besoin à la mise en œuvre des actions de 
formation en passant par des conseils 
sur les possibilités de financement
 › Les individus,  de la préparation du 
projet de formation (orientation et 
organisation) à sa réalisation en passant 
par la recherche de financement

Financements 
Divers  dispositifs  de financement sont 
mobilisables selon le contexte :
 › Compte personnel de formation (CPF) 
 › Aides publiques  : Etat,  Pôle emploi, 
Région et autres collectivités 
territoriales 
 › Alternance (contrat de 
professionnalisation ou apprentissage)
 › Projet de transition professionnelle
 › Plan de développement des compétences 
en lien avec les OPCO ou fonds 
formation (FAF, ANFH, etc.)

La qualité de la formation 
Nos diplômes nationaux sont évalués et 
accrédités par le HCERES (Haut Conseil 
de l’évaluation de la recherche et de 
l’enseignement supérieur) tous les 4 ans et 
sont inscrits au RNCP (registre national des 
certifications professionnelles). 

Le référentiel Qualité du HCERES est reconnu équivalent à la 
certification unique Qualiopi par France Compétences.

De plus, l’université de Bordeaux  répond aux critères Qualité 
des OPCO (Datadock) et de Pôle emploi et s’est engagée avec 
le réseau national « FCU (formation continue universitaire) » 
vers Qualiopi.

 Ils nous font confiance 

https://www.data-dock.fr/
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Lisa Barry
 → Diplômée du master Sciences de l’éducation, Directrice d’établissement social, Don 
Bosco (33)

« Au moment de mon inscription 
à l’université, j’avais uniquement 
pour objectif d’allier la théorie à la 
pratique, pas forcément de faire 
évoluer ma carrière. Mais petit à 
petit ma formation universitaire 
m’a amenée à questionner ma 
carrière ce qui m’a permis d’évoluer. 
La formation en sciences de 
l’éducation m’a aidé sur plusieurs 
points : j’ai appris une réelle rigueur 
méthodologique de recherche qui 
m’a aidé à développer ma capacité 
à chercher les infos, à savoir les 
interpréter et analyser les données 
que je pouvais récolter et c’est 
quelque chose qui est très important 

sur le terrain. Mais j’ai également 
développé mes connaissances sur 
les différentes systèmes d’éducation 
et de protection de l’enfance. 
Cela permet d’avoir une réelle 
compréhension de l’actualité et de 
ce qui se passe aujourd’hui. Quand 
on exerce le métier de directeur 
d’établissement social, médico-
social ou dans un autre secteur, il 
est indispensable de garder une 
veille sur l’actualité, de continuer à 
s’informer et c’est vrai que ce bagage 
en sciences de l’éducation m’a 
apporté de réelles bases pour assurer 
cette veille. »

Témoignage
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Secteurs d’activité

Conseil, expertise, 
management
Conseil et expertise tout secteur, prenant en 
compte l’humain et son environnement social

Management d’équipes et pilotage des ressources 
humaines dans tous les secteurs d’activité

Sociologie
Master
 › Chargé d’étude sociologique
 › Problèmes sociaux et politiques urbaines

Anthropologie
Master
 › Santé, migrations, médiations
 › Cultures, politiques, sociétés : anthropologie des 
dynamiques et du développement

Psychologie
Master
 › Psychologie du travail, de l’orientation et des 
organisations

 › Recherche et ingénierie psychosociales : 
environnements et insertions

STAPS
Master
 › Gouvernance du sport et développement territorial

STAPS
Licence
 › Management du sport

Licence Pro
 › Management des entreprises sportives

Master
 › Management international des projets et produits 
action sport - Sports de glisse

Psychologie
Master
 › Psychologie du travail, de l’orientation et des 
organisations

Conduite d’enquêtes

Conseil en organisation et management 
d’entreprise

Études et prospectives socio-économiques 

Management et gestion d’enquêtes 

Psychologue du travail 

Conseil en santé publique

Développement des ressources humaines

Management des ressources humaines

Management/gestion de rayon produits non 
alimentaires

Management de département en grande 
distribution

Marketing 

 Quels diplômes ?

Vers quels emplois ?

 Quels diplômes ?

Vers quels emplois ?
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Éducation, médiation, 
formation, insertion

Conception et mise en œuvre de 
l’accompagnement à l’orientation, à la formation 
et à l’insertion au sein des organismes 
spécialisés (Pôle emploi, missions locales...), 
dans le champ de la formation professionnelle 
(organismes de formation, OPCO, branches…) et 
dans tous les secteurs (responsable de formation)

Enseignement, médiation et intervention 
pédagogique dans le secteur éducatif, culturel, 
artistique et sportif

Sciences de l’éducation
Licence Pro
 › Emploi, formation, insertion

Master
 › Responsable formation insertion

Psychologie
Master
 › Psychologie du travail, de l’orientation et des 
organisations

Sciences de l’éducation
Master
 › Éducation et médiation des pratiques et des savoirs

STAPS
Licence
 › Activités physiques adaptées et santé
 › Éducation et motricité

Master
 › Activités physiques adaptées et santé
 › Motricité et ingénierie de l’intervention et de 
l’inclusion sociale et scolaire

Encadrement technique en insertion 
professionnelle

Conseil en emploi et insertion 
socioprofessionnelle

Conseil en formation

Formation professionnelle

Orientation scolaire et professionnelle

Intervention socioculturelle

Intervention socio-éducative

Coordination pédagogique

Enseignement primaire

Enseignement secondaire

Éducation en activités sportives : coach, 
entraîneur, préparateur physique

 Quels diplômes ?

Vers quels emplois ?

 Quels diplômes ?

Vers quels emplois ?
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Prise en charge du bien-être psychique des 
individus dans tous les domaines de la société 
(éducation, santé, justice, travail, sport, etc.) et 
pour tous publics (enfants, personnes âgées, 
personnes en situation de handicap, etc.) avec 
pour objectif de préserver, évaluer, maintenir ou 
améliorer l’état psychique plus spécifiquement 
subjectif, affectif ou cognitif

Conception et mise en œuvre de politiques publiques 
de santé, de la mise en place (établissements 
médico-sociaux) au pilotage politique (collectivités 
territoriales, ministère), en passant par leur 
structuration (organismes de protection sociale, 
mutuelles, assurances, réseaux de santé…)

Psychologie
Master
 › Cognition et cerveau: neuropsychologie et 
neuroimagerie cognitives

 › Neuropsychologie clinique
 › Psychologie clinique et psychopathologie intégrative 
(examen psychologique et psychothérapie)

 › Psychologie clinique de la santé
 › Psychologie du développement typique et atypique et 
de l’éducation de la petite enfance à l’adolescence

 › Psychologie du travail, de l’orientation et des 
organisations

Santé

STAPS
Licence
 › Activités physiques adaptées et santé

Master
 › Activités physiques adaptées et santé

Anthropologie
Master
 › Santé, migrations, médiations
 › Cultures, politiques, sociétés : anthropologie des 
dynamiques et du développement

Psychologie
Licence Pro
 › Technicien-coordinateur de l’aide psychosociale aux 
aidants

Master
 › Recherche et ingénierie psychosociales : 
environnements et insertions

 › Psychogérontologie et santé publique

Sociologie
Master
 › Intervention et innovation sociales

Sciences de l’éducation
Master
 › Éducation et médiation des pratiques et des savoirs

Accompagnement et médiation familiale

Développement personnel et bien-être de la 
personne

Psychologue

Accompagnement médicosocial

Intervention sociale et familiale

Coordination de services médicaux ou 
paramédicaux

Conception et pilotage de la politique des pouvoirs 
publics

Conseil en santé publique

Management de structure de santé, sociale ou 
pénitentiaire

Mise en œuvre et pilotage de la politique des 
pouvoirs publics

Éducation en activités sportives : coach, 
entraîneur, préparateur physique

 Quels diplômes ?

 Quels diplômes ?

Vers quels emplois ?

Vers quels emplois ?
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Social et action publique
Actions sociale, socio-éducative et socio-
culturelle au sein des collectivités territoriales, 
des associations et des services de l’État

Conception et mise en œuvre de politiques 
publiques  sociales, éducatives, culturelles, 
environnementales, sportives, artistiques, 
migratoires, urbaines : de la mise en place au 
pilotage politique (collectivités territoriales, 
ministère), en passant par leur structuration

Sociologie
Master
 › Problèmes sociaux et politiques urbaines
 › Sciences politique et sociologie comparatives
 › Intervention et innovation sociales

Sciences de l’éducation
Master
 › Éducation et médiation des pratiques et des savoirs

STAPS
Licence
 › Éducation et motricité

Licence Pro
 › Gestion des associations et services sportifs

Master
 › Motricité et ingénierie de l’intervention et de 
l’inclusion sociale et scolaire

 › Gouvernance du sport et développement territorial

Sociologie
Master
 › Chargé d’études sociologiques
 › Problèmes sociaux et politiques urbaines
 › Métiers du politique
 › Science politique et sociologie comparatives
 › Intervention et innovation sociales

Anthropologie
Master
 › Santé, migrations, médiations
 › Cultures, politiques, sociétés : anthropologie des 
dynamiques et du développement

Psychologie
Licence Pro
 › Technicien-coordinateur de l’aide psychosociale aux 
aidants

Master
 › Recherche et ingénierie psychosociales : 
environnements et insertions

 › Psychogérontologie et santé Publique

Sciences de l’éducation
Master
 › Éducation et médiation des pratiques et des savoirs

STAPS
Licence
 › Activités physiques adaptées et santé

Master
 › Activités physiques adaptées et santé

Accompagnement et médiation familiale

Éducation de jeunes enfants

Encadrement technique en insertion 
professionnelle

Information sociale

Intervention socio-culturelle

Intervention socioéducative

Conseil en emploi et insertion professionnelle

Développement local, territorial et urbain

Conseil en formation Conception et pilotage de la politique des pouvoirs 
publics

Conseil en santé publique

Management de structure de santé, sociale ou 
pénitentiaire

Mise en œuvre et pilotage de la politique des 
pouvoirs publics

Représentation de l’État sur le territoire national 
ou international

Gestion de structure de loisirs ou d’hébergement 
touristique

Gestion de patrimoine culturel

 Quels diplômes ?

Vers quels emplois ?

 Quels diplômes ?

Vers quels emplois ?
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Sport et loisirs

Conception des politiques publiques sportives 
et gestion des organisations et services sportifs, 
de la mise en œuvre (associations, clubs sportifs) 
au pilotage politique (collectivités territoriales, 
ministère), en passant par leur structuration 
(fédérations sportives, centre de formation…)

Accompagnement des sportifs sur les plans 
moteurs, cognitifs, affectifs, motivationnels, 
socio-relationnels et sociétaux

STAPS
Licence
 › Management du sport

Licence Pro
 › Gestion des associations et services sportifs
 › Management des entreprises sportives

Master
 › Gouvernance du sport et développement territorial
 › Management international des projets et produits 
action sport - Sports de glisse

STAPS
Licence
 › Entraînement sportif

Master
 › Performance motrice humaine
 › Motricité et ingénierie de l’intervention et de 
l’inclusion sociale et scolaire

Conseil en organisation et management 
d’entreprise

Management de structure de santé, sociale ou 
pénitentiaire

Gestion de structure de loisirs ou d’hébergement 
touristique

Développement local, territorial et urbain

Mise en œuvre et pilotage de la politique des 
pouvoirs publics

Éducation en activités sportives : coach, 
entraîneur, préparateur physique

Enseignement primaire

Enseignement secondaire

 Quels diplômes ?

 Quels diplômes ?

Vers quels emplois ?

Vers quels emplois ?



14 | Offre de formation / Collège Sciences de l’Homme

A
LT

ER
N

A
N

C
E

V
A

E 
PO

SS
IB

LE

ÉL
IG

IB
LE

 C
PF

EN
 S

A
V

O
IR

 +

C
PR

O

C
A

A
nt

hr
op

ol
og

ie

Licence  › Sciences de l’Homme, anthropologie, 
ethnologie €

Master
 › Cultures, politiques, sociétés €

 › Santé, migrations, médiations €

Ps
yc

ho
lo

gi
e

Licence Pro
 › Accompagnement de publics spécifiques 
Technicien coordinateur de l’aide psycho-
sociale aux aidants

€

Licence  › Psychologie €

Master

 › Neuropsychologie clinique €

 › Psychogérontologie et santé 
publique €

 › Psychologie clinique et psychopathologie 
intégrative, examen psychologique et 
psychothérapie

€

 › Psychologie clinique de la santé €

 › Cognition et cerveau : neuropsychologie et 
neuroimagerie cognitives €

 › Psychologie du travail, de l’orientation et 
des organisations €

 › Ingénierie et recherche psychosociales : 
Environnement et insertion €

 › Psychologie du développement typique 
et atypique et de l’éducation de la petite 
enfance à l’adolescence

€
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Licence Pro  › Accompagnement social : emploi, 
formation, insertion €

Licence  › Sciences de l’éducation €

Master

 › Éducation et médiation des pratiques et 
des savoirs €

 › Responsable formation insertion €

Panorama des formations
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Licence Pro

 › Gestion des associations et services 
sportifs €

 › Management des entreprises sportives €

Licence

 › Activité physique adaptée et santé €

 › Éducation et motricité €

 › Management du sport €

 › Entraînement sportif €

Master

 › Gouvernance du sport et développement 
territorial €

 › Management international des projets et 
produits action sport - Sports de glisse €

 › Motricité et ingénierie de l’intervention et 
de l’inclusion sociale et scolaire €

 › Performance motrice humaine €

 › Activité physique adaptée et santé €

So
ci

ol
og

ie

Licence  › Sociologie €

Master

 › Chargé d’études sociologiques €

 › Métiers du politique €

 › Problèmes sociaux et politiques urbaines €

 › Science politique et sociologie 
comparatives €

 › Intervention et innovation sociales €

Formations courtes

 › Médiation et culture architecturale
 › Teaching In English International Classrooms
 › Introduction aux parentalités
 › Parentalités et petite enfance
 › Orientation et formation tout au long de la vie

Légende
Contrat de professionnalisation       Contrat d’apprentissage       VAE       Éligible CPF €



Collège Sciences de l’Homme 

www.u-bordeaux.fr/formation-continue-SH

 collège-sh-université-de-bordeaux
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En savoir +

Formations sur mesure et partenariats
Emmanuelle Redon 
06 22 11 28 98
sh.fc@u-bordeaux.fr

Licence, Licence professionnelle ou Master 
Lydie Crestian et Yuri Brugerolle de Fraissinette
formation.continuesh@u-bordeaux.fr

Validation d’acquis (VAE)
Jacinthe Leplat
fcuvae.sh@u-bordeaux.fr

Apprentissage 
Stéphanie Baudy
ua.sh@u-bordeaux.fr

Pour de plus amples informations 
contactez-nous :

https://www.u-bordeaux.fr/Formation/Composantes-de-formation/College-Sciences-de-l-Homme
https://www.u-bordeaux.fr/Formation/Composantes-de-formation/College-Sciences-de-l-Homme
http://www.u-bordeaux.fr/Formation-continue-Sciences-de-l-homme
http://www.linkedin.com/in/collège-sh-université-de-bordeaux
http://www.u-bordeaux.fr
mailto:sh.fc%40u-bordeaux.fr%20?subject=
mailto:formation.continuesh%40u-bordeaux.fr?subject=
mailto:fcuvae.sh%40u-bordeaux.fr?subject=
mailto:ua.sh%40u-bordeaux.fr?subject=

