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À l’heure des algorithmes, comment 
co-piloter l’orientation sans perdre
la singularité de l’échange 
interpersonnel ? 

Cet atelier collaboratif explore à l’aide de cas 
concrets les forces de l’IA, tout en décodant ses 
limites. Ensemble, nous définirons les clés d’un 
cadre d’usage responsable pour transformer ce 

nouvel assistant en allié. L’objectif : comprendre 
l’outil pour mieux le maîtriser afin de valoriser 
votre plus-value en tant qu’accompagnateur de 
vos élèves.
Animateurs : Laurent Dubois, chargé d’orientation et 
d’insertion professionnelle à l’université de Bordeaux ; 
Robin Guérin, psychologue de l’Éducation Nationale au 
CIO de Villeneuve-sur-Lot

Vers une orientation épanouissante :  
quels leviers pour les acteurs de 
l’orientation ? 

L’orientation est souvent synonyme d’anxiété 
pour les jeunes et leurs familles : peur de se 
tromper, pression des attentes, incertitudes 
face à l’avenir. Et si l’orientation devenait une 
expérience heureuse et libératrice ? Comment 
défaire les jeunes des carcans et les engager 
à explorer ? Quels leviers les acteurs de 

l’orientation peuvent-ils actionner pour les 
accompagner sur les chemins de l’orientation ?
Cet atelier participatif propose d’explorer le 
champ des possibles pour faire de l’orientation 
une expérience positive, où se tromper et 
bifurquer n’est plus source d’angoisse. 
Animateurs : Julie Géan, enseignante chercheure à l’IUT 
de Bordeaux au département Mesures Physiques ; 
Raphaël Le Bris, chargé d’orientation et d’insertion 
professionnelle à l’Université Bordeaux Montaigne

Orientation des jeunes : bougeons les 
lignes ! Comment lever les freins et les 
déterminismes ?

L’orientation des jeunes est souvent influencée 
par des déterminismes sociaux, culturels ou 
territoriaux. Cet atelier participatif propose de 
prendre du recul sur ces freins, de partager les 
constats du terrain et d’identifier collectivement 

des leviers d’action. À partir d’échanges et 
d’exemples concrets, les participants seront 
invités à imaginer des pistes tangibles pour 
agir, chacun à son niveau, sur les trajectoires 
d’orientation.
Animatrices : Marie Bidault, chargée d’orientation et 
d’insertion professionnelle à l’université de Pau et 
des Pays de l’Adour ; Armelle Saltel, psychologue de 
l’Éducation Nationale et directrice du CIO de Bergerac

Les inscriptions aux ateliers sont ouvertes du 
19 au 31 mars 2026.
Tous les ateliers s’adressent à un public mixte 
afin de favoriser le partage de pratiques entre 
pairs et l’interconnaissance entre le secondaire 
et le supérieur. Le nombre de places est limité. 

Afin de garantir le meilleur équilibre au sein des 
groupes, chaque participant est invité à choisir 
en amont de l’événement deux ateliers parmi 
ceux proposés en les classant par ordre de 
préférence. 

Inscrivez-vous dès maintenant aux ateliers

La transition de l’enseignement 
secondaire à l’enseignement 
supérieur : une période de 
questionnements et de construction 
identitaire dans un monde incertain 

L’accès à l’enseignement supérieur constitue 
une période de transition psychosociale, 
potentiellement sources d’exploration et de 
remise en question, incitant les jeunes à une 
réflexion sur leur identité. Dans un monde perçu 

comme incertain, cela se traduit par des profils 
et des trajectoires de construction identitaire 
différenciés et associés à la santé mentale. 
Comment les acteurs de l’orientation peuvent-ils 
accompagner et soutenir les jeunes dans cette 
période de transition ?
Lyda Lannegrand, Professeure de psychologie du 
développement et de l’éducation 
Directrice du CFPsyEN de Bordeaux 
(université de Bordeaux)

Deux ateliers d’une heure au choix parmi les 3 options présentées sur la page suivante (inscription 
préalable requise).

Restitution flash par les animateurs de chaque atelier et conclusion collective à l’issue de la rencontre.

En petits groupes, découvrez les missions de chacun et faites connaissance lors d’un brise-glace 
aussi ludique que révélateur sur vos rôles d’accompagnateurs à l’orientation. 

https://framaforms.org/inscription-aux-ateliersrencontres-orientation-avril-2026-1773159964


Horaires
De 09h00 à 16h30 

Lieu 
Lycée Maine de Biran - 108 rue Valette, 24100 Bergerac

Accès 
Parking possible à proximité ; accès via Gare SNCF (10 min à pied du lycée)

Tarif 
Gratuit

Personnel académique et CIO
Cheffe du service académique d’information et d’orientation : 
Sandra Castay - sandra.castay@ac-bordeaux.fr

Personnels des universités 
Chargée de projet ACCES : 
Léa Castagné - lea.castagne@u-bordeaux.fr
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