
2025-2026

formations 
Associations et élus étudiants

Des



Contacts
bureaux de la vie étudiante et 
vices-présidents étudiants

→	 Bureau de la vie étudiante – Bordeaux
›	bve.bordeaux@u-bordeaux.fr
›	Victoire : 05.57.57.19.56
›	Carreire : 05.57.57.10.50 

→	 Bureau de la vie étudiante – Talence
›	bve.talence@u-bordeaux.fr
›	05.40.00.60.38 

→	 Bureau de la vie étudiante – Pessac
›	bve.pessac@u-bordeaux.fr
›	05.56.84.62.90

→	 Vices-présidents étudiants 
Vice-président étudiant 

›	vpe@u-bordeaux.fr

Conseil de la vie de campus Carreire - Maxime Fayard
›	vpe.carreire@u-bordeaux.fr

Conseil de la vie de campus Montesquieu - Erwan Lavau
›	vpe.pessac@u-bordeaux.fr

Conseil de la vie de campus Peixotto&Bordes - Pierre Martin
›	vpe.talence@u-bordeaux.fr

Conseil de la vie de campus Victoire - Judith Bénichou-Rocheville 
›	vpe.victoire@u-bordeaux.fr
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l’ambition du plan de formation: 
créer, gérer et développer la vie de son asso

Objectif n°1 : 
	→ Créer et développer une culture et 

une identité commune

Objectif n°2 :
	→ Optimiser votre engagement 

étudiant : développer des 
connaissances et compétences 
spécifiques dont la question des 
projets de solidarité internationale

Objectif n°3 : 
	→ Agir pour la prévention des risques 

dans le cadre de l’organisation de 
soirées festives et/ou de journées 
d’intégration. 
 

© Gautier Dufau

Pour s’inscrire aux formations : 

Le plan de formation des associations étudiantes et élus étudiants est axé 
autour de trois objectifs principaux :



récapitulatif
des formations

septembre novembreOctobre janvierdécembre

18/09
Sensibilisation aux 
VSS (par le CIDFF)*

23/09
Sensibilisation aux 

VSS (par Consentis)*

24/09
Eco-responsabilité 

évènementielle

29/09
Recherche de 
financement

07/10
Sensibilisation aux 
VSS (par le CIDFF)*

13/10
Journée des 

associations. Campus 
en action (coopérer, 

former, vibrer)

14/10
Sensibilisation aux 

VSS (par Consentis)*
 

16/10
Eco-responsabilité 

évènementielle

06/11
Recherche de 
financement

12/11
Eco-responsabilité 

évènementielle

18/11
Sensibilisation aux 

VSS (par Consentis)*

20/11
Sensibilisation aux 

VSS (par le CIDFF)**

24/11
Gestion budgétaire et 

trésorerie

février avrilmars mai juin

05/02
Sensibilisation aux 
VSS (par le CIDFF)*

10/02
Recherche de 
financements

11/02
Eco-responsabilité 

évènementielle

25/02
Sensibilisation aux 

VSS (par Consentis)*

07/03
Gestion budgétaire et 

trésorerie 
Organiser sa passation

12/03
Sensibilisation aux 
VSS (par le CIDFF)*

17/03
Sensibilisation aux 

VSS (par Consentis)*

18/03
Eco-responsabilité 

évènementielle

08/04
Eco-responsabilité 

évènementielle

21/04
Sensibilisation aux 

VSS (par Consentis)*

30/04
Sensibilisation aux 
VSS (par le CIDFF)*

06/05 
Eco-responsabilité 

évènementielle

19/05
Sensibilisation aux 

VSS (par Consentis)*

21/05
Sensibilisation aux 
VSS (par le CIDFF)*

16/06
Sensibilisation aux 

VSS (par Consentis)*

03/12
Eco-responsabilité 

évènementielle

11/12
Sensibilisation aux 
VSS (par le CIDFF)*

15/01
Sensibilisation aux 
VSS (par le CIDFF)*

20/01
Sensibilisation aux 

VSS (par Consentis)*

21/01
Eco-responsabilité 

évènementielle
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Formations «Réduction des risques en soirée» par l’Espace santé étudiants - toute l’année
Formation «Prévention aux risques de bizutage»- dès mars 2026»

*Les sessions de formation proposées par le prestataire Consentis sont dédiées particulièrement aux associations 
porteuses de projets festifs. Les sessions proposées par le CDIFF sont dédiées aux associations porteuses d’autres 
projets (conférence, débat...)

Formations «Réduction des risques en soirée» par l’Espace santé étudiants - toute l’année



Créer et développer  
une culture et une identité commune 

Journée des associations - campus 
en action : coopérer, former, 
vibrer.

Programme de la journée :

→	 8h30-9h : Accueil café et 
émargement 

→	 9h-12h : Etre une association 
domiciliée à l’université de 
Bordeaux :
›	Serious Game partenariat UB et 

associations étudiantes.
›	Animer la vie de campus avec son 

BVE.

→	 12h-14h : Pause déjeuner - buffet 
offert avec présence des financeurs 
et des services :
›	Espace Orientation Carrières, 

Mairies, Institut des Transitions et 
CROUS.

→	 14h-17h : Gestion de projets - 
financements :
›	Les outils de la gestion de projets.
›	Le FSDIE de l’université de Bordeaux 

et CROUS Culture Action.
›	Mise en situation et oraux blancs 

FSDIE en petits groupes.

Formation animée par les Bureaux 
de la vie étudiante ainsi que divers 
services et partenaires de l’UB.

	→ 13/10 - Agora du Haut Carré, 
Talence.

Sur inscription.

DATE



2 formations complémentaires 
pour développer des connaissances  
et compétences spécifiques  
et des soft skills.

→	 « Organiser sa passation », animé 
par Animafac 
Objectifs :
›	Transmettre les connaissances et le 

savoir-faire de l’association.
›	Assurer la continuité de son 

association.
›	Maintenir l’engagement et la 

motivation.

→	  « Gestion budgétaire et 
trésorerie », animé par Animafac 
Objectifs :
›	Connaître les éléments comptables 

de base : bilan financier, budget 
prévisionnel.

›	Savoir le cadre légal du rôle de 
trésorier.

Date :  07/03 de 9h à 13h (la matinée 
regroupera les deux formations)

optimiser son engagement  
étudiant et en tant qu’élu 

Que vous soyez membre du bureau 
ou bénévole dans une association 
étudiante, emploi étudiant dans 
un service ou une composante ou 
encore élu étudiant, vous faites 
partie de la communauté des 
étudiants engagés de l’UB et vous 
allez développer de nombreuses 
compétences ! Vous pourrez même 
valoriser votre engagement dans 
votre parcours universitaire (UE 
Engagement, Open Badge). 

Engagement étudiant
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solidarité internationale 
Les étudiants porteurs d’un projet de solidarité internationale peuvent 
bénéficier d’un accompagnement individualisé sur leur projet pris en 
charge par l’Université.  
Obligatoire en cas de demande FSDIE.

→	 « Monter un projet de solidarité internationale» (2h30), animé par le RADSI. 
 
Programme :
	› Comprendre l’intérêt de la formation : définition de l’Éducation à la 
Citoyenneté et à la Solidarité Internationale

	› Valeurs/motivations/attentes de l’association
	› Préparation à l’échange interculturel
	› Accompagnement au projet : méthodologique, objectifs, les étapes clés 
de projets, partenariat de solidarité internationale, budget prévisionnel, 
convention de partenariat, conseils

 

Dates :  Prendre contact avec Béatrice Labattut : beatrice.labattut@u-bordeaux.fr

éco-responsabilité
→	 Atelier « Accompagnement à l’éco-responsabilité évènementielle » (2h30),  

animé par l’AREMACS ou l’Institut des Transitions 
 
Objectifs :
›	Comprendre les enjeux de l’éco-responsabilité événementielle ; acquérir des 

connaissances pratiques mobilisables pour favoriser l’éco-responsabilité sur son 
évènement ; identifier les structures et dispositifs d’accompagnement possibles 
sur son territoire ; focus sur la gestion responsable des déchets ; savoir valoriser 
et diffuser son engagement.

Dates : 1 session par mois (voir calendrier page 4) - 17h30 à 20h
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prévention
des risques 

4 formations différentes pour agir pour la réduction des risques dans le 
cadre de l’organisation d’évènements festifs responsables.

→	 « Réduction des risques en soirée étudiante» (2h), animé par les infirmières 
de l’Espace Santé Etudiants 
 
Objectifs :
	› Améliorer l’information et les connaissances concernant l’accompagnement et 
les risques liés aux évènements festifs.

	› « Gestes qui sauvent » : Dans un contexte de soirées : apprendre à protéger une 
victime, alerter les secours, empêcher l’aggravation de l’état de la victime en 
attendant l’arrivée des secours, effectuer les gestes de premiers secours.

	› « Gestion de bar » : Connaître la valeur en alcoolémie d’un verre standard d’alcool 
servi dans le commerce et le délai d’élimination de l’alcool ; être capable d’évaluer 
les doses bar dans des écocups ou gobelets plastiques ; connaître les stratégies 
de réduction des risques liés à la consommation d’alcool ; savoir mettre des 
stratégies en place pour gérer une situation impliquant une personne ivre ; 
savoir utiliser l’éthylotest.

Dates : septembre à juin, les mardis - 17h à 19h ou les jeudis - 14h à 16h
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Nous vous recommandons également de suivre la formation Premiers 
Secours en Santé Mentale, proposée par l’Espace Santé Etudiants.
+ d’infos : santementale-etu-na.fr



→	 Atelier théâtre « Sensibilisation et prévention aux risques de bizutage » (3h), 
animé par Monarch Intelligence 
 
Programme :
›	Cadre légal et règlementaire (la loi ; le cadre universitaire ; résponsabilités des 

associations et de leurs membres ; conséquences en cas de bizutage)
›	Identifier les situtations à risque et réagir en cas de situation problématique
›	Organiser un évènement respectueux et prévenir efficacement le bizutage
›	Ressources utiles et contacts

Dates : à partir de mars 2026

Les formations ci-dessous sont obligatoires dans le cadre de demandes de 
financement pour des projets festifs.

→	 Atelier « Sensibilisation aux violences sexistes et sexuelles en milieu festif » 
(3h), animé par le CIDFF - sessions dédiées particulièrement aux associations 
porteuses de projets non-festifs (conférence, débat...) 
 
Objectifs :
›	Sensibiliser sur l’impact du sexisme et sur les moyens d’agir contre les violences 

sexistes et sexuelles ; identifier les différentes formes de sexisme (des formes 
les plus insidieuses aux violences sexistes et sexuelles) ; comprendre les 
mécanismes et les effets du sexisme ; connaitre le cadre légal ; savoir repérer et 
réagir.

Dates : 1 session par mois (voir calendrier page 4) - 17h à 20h

→	 Atelier « Sensibilisation aux violences sexistes et sexuelles en milieu 
festif » (4h), animé par Consentis - sessions dédiées particulièrement aux 
associations porteuses de projets festifs (WEI, WEC, Gala...)

 
Objectifs :
›	Sensibiliser aux enjeux des violences sexistes, sexuelles et discriminatoires 

qui agissent en milieu festif ;  équiper de réflexes et d’outils pour répondre aux 
situations de violences et de discriminations ; accompagner à concevoir un 
dispositif de prévention pour répondre et prévenir les situations de violences.

Dates : 1 session par mois (voir calendrier page 4) - 17h à 21h

Pour sensibiliser et prévenir, un MOOC «Violences Sexistes et Sexuelles :  
STOP!» est également mis à disposition, afin de former et outiller la 
communauté étudiante. Proposé par la Cellule d’écoute, de veille et de 
signalement (CEVS) de l’université de Bordeaux.
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financer son projet  
à l’université de bordeaux

→	 Financer un projet avec le FSDIE - aide aux projets de l’université de Bordeaux 

›	Constituer son dossier + une prise de contact avec votre BVE est obligatoire en 
amont de toute demande. Il est fortement recommandé de prendre rendez-vous 
au plus tard 15 jours avant la date limite de dépôt.

›	Présenter son projet en commission FSDIE.
›	Faire le bilan moral et financier dans les trois mois suivant la réalisation du 

projet et prendre un rendez-vous.

Dates de dépôt : 15/10 ; 15/01 ; 15/03 ; 15/05 

→	 Financer un projet avec les UF, laboratoires de recherche 

›	Tout au long de l’année - auprès des directeurs ou des responsables 
administratifs, contacts sur le site de l’université de Bordeaux.

→	 Budget Participatif Etudiant (BPE) 

›	Petits projets d’investissement (équipements et aménagements nouveaux qui 
limitent les coûts de gestion ultérieurs). 

›	Projets réalisables sur un campus dans les deux ans.

Edition 2025 en cours de réalisation. Le prochain appel à projets aura lieu en 2026

→	 Fondation Bordeaux Université - accompagne des projets de recherche, 
d’innovation et de formation 

›	Mardis de la fondation - réunions mensuelles d’information sur le 
fonctionnement et les modalités d’accompagnement de la Fondation afin de 
répondre au mieux aux nombreuses interrogations des porteurs de projet.

+ d’infos : fondation.univ-bordeaux.fr
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D’autres financements peuvent 
être demandés selon le projet porté 
et l’association.

→	 « Culture Action », par le CROUS 
Thématiques financées :
›	Culture, citoyenneté, 

développement durable, solidarité, 
sport.

→	 « Appel à projets CVEC », par le 
CROUS 
Thématiques financées :
›	Accueil des étudiants et 

accompagnement social, sanitaire, 
culturel et sportif sur les campus.

+ d’infos : crous-bordeaux.fr

→	 « PEPI’TE », par la Mairie de Pessac 
Thématiques financées :
›	Culture, humanitaire, sciences, 

développement durable, solidarité, 
sport.

+ d’infos : pessac.fr

→	 « Je relève le défi », par la Mairie de 
Bordeaux 
Thématiques financées :
›	Culture, solidarité, sport, protection 

de l’environnement sur le Bordelais.

financeurs  
hors université de bordeaux 

→	 « Prix de l’initiative », par la Mairie  
de Bordeaux 
Thématiques financées :
›	Solidarité, développement durable, 

sport, culture.

+ d’infos : bordeaux.fr

→	 « Aide au fonctionnement des 
associations » et «Aide aux premiers 
pas associatifs », par le Département 
de la Gironde

→	 « Jeunes en action », par le 
Département de la Gironde 
Thématiques financées :
›	Culture, solidarité, éco-citoyenneté, 

développement durable, caractère 
d’utilité sociale ou  territoriale.

+ d’infos : gironde.fr

→	 « Projets initiatives jeunesse », par 
la Région Nouvelle-Aquitaine 
Thématiques financées :
›	Citoyenneté, vie locale, création 

artisitique, culture, sport, solidarité, 
humanitaire, développement 
durable.

+ d’infos : les-aides.nouvelle-aquitaine.fr
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www.u-bordeaux.fr/campus/animation-des-campus
En savoir +


