
Présentation

Un engagement à être présent et ponctuel sur 
toute la durée du module

1 semestre 
1 séance par semaine 

 du 6 janvier au 12 juin 2026
 47h en 14 séances

15 étudiants par groupe

1 semaine d'exploration

1 stage et/ou immersion

Une inscription pédagogique (avec maintien de la bourse)

un suivi individuel avec votre 
chargé d’orientation 

pour découvrir un environnement 
professionnel et/ou de formation

avec des professionnels et 
responsables de formation 

Construire votre projet de réorientation

Le module deՙ҅ REO
Espace Orientation Carrières



Programme
2025-2026

Le module de

12 mars : formulez vos vœux
1er avril : finalisez votre dossier

Espace Orientation Carrières

 47h en 14 séances
 des entretiens individuels
 des rencontres avec des 

professionnels
 des stages
 des immersions en formation

Dates limites ParcourSup

Le module deՙ҅ REO

J’analyse 
ma situation

1

Je réfléchis  
pour mieux  
me connaître

2

Je construis 
des pistes 
de réflexion

3
Je m’informe 
sur les métiers 
et les études

4

Ma semaine 
d'exploration

Mon 1er 
entretien 
individuel

Je fais le 
point  sur 
mon projet

6
J'explore des 
pistes et j'identifie 
des  formations

5

Je rédige  
un CV

7
Mon 2ème 
entretien 
individuel

Je finalise  
mon dossier

9

Je rédige 
une lettre 
de motivation

8

Je prépare 
et simule un 
entretien 
professionnel

10

Je prépare 
mon bilan

11

Je présente
mon bilan

12

Je fais le point 
sur mes 
admissions 
ParcourSup

13

Je trouve mon 
apprentissage

14

Amphi
Doc
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